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Laurentiis, V. R. F. (2021). Body and psycho-somatics in Winnicott. São 
Paulo: DWWeditorial. Tradutor: Carlos Malferrari.  
 

Lançado originalmente em 2016, o livro “Corpo e 
psicossomática em Winnicott”, de Vera Regina Ferraz de 
Laurentiis, ganha sua versão em inglês. Os trabalhos de 
tradução, realizados por Carlos Malferrari, incentivaram a 
autora a fazer uma ampla revisão do texto original. Entre as 
modificações, passou a adotar o neologismo “psycho-somatics” 
[psico-somática], criado por Winnicott, que realça a 
importância da condição relacional entre os dois termos, 
representada pelo hífen. O leitor de língua inglesa ganha assim 
uma obra cujo tema é a integração entre psique e soma em cada 
uma das etapas do processo de amadurecimento. Considerando 
a perspectiva inovadora de Winnicott – onde a coesão psico-
somática não é algo dado, simplesmente, mas uma conquista 
maturacional facilitada, ou prejudicada, pelos cuidados 
ambientais, sobretudo no início da vida – a obra descreve passo 
a passo o processo de desenvolvimento pessoal, apresentando 
os nexos que a teoria winnicottiana estabelece entre as 

experiências primitivas do bebê e certos impedimentos que aparecem posteriormente nos 
pacientes, quando se tornam crianças mais velhas ou adultos.  

“Corpo e psicossomática em Winnicott” é, originalmente, uma versão ampliada da 
dissertação de mestrado da autora (PUC-SP, 2008) e encontra-se esgotada. A segunda edição 
em língua portuguesa está atualmente em fase de conclusão. Além disso, a obra está sendo 
traduzida para o mandarim, fazendo parte da bibliografia fundamental do Curso Sino-brasileiro 
de Formação Winnicottiana, em Beijing. 
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