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Apresentação da Editora 

Os casos clínicos são o foco desta obra do psicanalista e 
pediatra britânico Donald W. Winnicott. Com mais de trezentos 
desenhos realizados em consultas terapêuticas com crianças e 
adolescentes a partir do famoso “jogo do rabisco”, Winnicott 
abre a matéria-prima de sua experiência para pensar a relação 
clínico-paciente e o processo de cura. 

Anos de experiência clínica com crianças e adolescentes 
ensinaram a Winnicott o valor terapêutico de se comunicar com 
os pequenos em seus próprios termos, lançando mão de 
brincadeiras, desenhos e outras atividades infantis para 
promover a associação livre e a liberação dos sintomas. Foi 
assim que surgiu o jogo do rabisco: “eu faria um rabisco que ele 
transformaria em algo, e então ele faria um rabisco que eu 
transformaria em algo, e assim o jogo se desenrolaria. Um jogo 
sem regras”. É por meio dos rabiscos que conhecemos Ada, 
uma menina de oito anos que tinha a compulsão de roubar e alegava não saber desenhar mãos, 
e Bob, um menino de seis que fazia desenhos todos tremidos e, ao falar, embaralhava as letras 
das palavras. 

Intencionalmente didáticas e incansavelmente criativas, as consultas narradas aqui são 
o maior exemplo da capacidade de Winnicott de teorizar a partir da experiência vivida junto 
aos pacientes. Como afirma o próprio autor na abertura da obra, a leitora deste livro, no contato 
direto com o material desenhado, terá a oportunidade de reviver as consultas e formar seu 
próprio julgamento sobre os casos, experimentando em primeira mão todo o potencial que o 
trabalho clínico com crianças tem a oferecer. 

 


