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XII Colóquio Winnicott do Rio de Janeiro – A dependência e os cuidados 
ambientais 
Coordenadora: Silvia Boccaletti, (IBPW/IWA) 
Assistente de coordenação: Luiza Azevedo M. Rodrigues, (IBPW/IWA) 
Rio de Janeiro/SP, 26 de agosto de 2023, 8h45min – 17h40min (on-line) 
https://ibpw.org.br/events/xii-coloquio-winnicott-do-rio-de-janeiro/  
 
Apresentação 

Winnicott trouxe contribuições valiosíssi-

mas para o tratamento dos distúrbios maturacionais 

ao colocar em destaque, em sua teoria do amadure-

cimento emocional, a importância do ambiente faci-

litador para a constituição do si-mesmo integrado. 

No início da vida, o indivíduo vive uma dependên-

cia absoluta do seu ambiente, que depois se torna 

relativa, e segue rumo a uma independência liberta-

dora, que, entretanto, será sempre relativa, para, na 

velhice, voltar a depender de maneira significativa 

dos cuidados ambientais. Winnicott mostra que os seres humanos são dependentes de 

cuidadores em todas as etapas de suas vidas, com variações de modo e de grau, conforme o 

andamento do amadurecimento. 

Neste colóquio discutiremos assuntos relacionados a esses temas gerais, abordando, em 

especial, dois entre muitos: as dificuldades vividas na pandemia, que muito nos fizeram pensar 

e repensar a clínica winnicottiana do cuidado, e as que se originam do fato de que vivemos em 

um mundo em que estamos pouco protegidos contra uma enxurrada de informações e avanços 

tecnológicos, que nos ajudam, sim, mas, em contrapartida, nos tornam dependentes deles e, não 

raramente, nos escravizam. Assim, refletiremos sobre essas e outras questões a partir das 

contribuições de Winnicott. 

Silvia Boccaletti 
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Programação 
8h45 – Abertura  
 
9h00 – MESA 1. Mediação: Luiza Azevedo 
1ª Conferência: Conceição Aparecida Serralha. A continuidade ou o retorno da dependência 
absoluta: a necessidade de um ambiente especializado e ampliado. 
2ª Conferência: Flávia de Paula Soares. A Capacidade de estar só na velhice: uma clínica do 
holding. 
 
10h30 – Coffee-break 
 
10h50 – MESA 2. Mediação: Fabiana Gouvêa 
3ª Conferência: Rodolfo José Fenille Ferraz. Pensando o legado Winnicottiano em contextos 
atuais. 
4ª Conferência: Luiz Lessa. A democracia como expressão da saúde individual e coletiva. 
 
12h20 – Comunicações 
 
13h05 – Almoço 
 
14h05 – Reabertura 
 
14h10 – MESA 3. Mediação: Paul Gayet 
5ª Conferência: Hélia Borges. A plasticidade do vivo: ambiente, paradoxo, ritmo. 
6ª Conferência: André Martins. Da eternidade e do Amor Fati, ao isolamento pandêmico e às 
fake news: reflexões sobre a importância do ambiente e o fato da dependência. 
 
15h40 – Coffee-break 
 
16h10 – MESA 4. Mediação: Marília Vilalva 
7ª Conferência: Carlos Augusto Peixoto. O ambientalismo de Winnicott: dependência, 
regressão, saúde e criatividade. 
8ª Conferência: Alfredo Naffah Neto. Dependência e cuidados terapêuticos de um paciente 
sem lugar no mundo. 
 
17h40 – Encerramento 


