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BOLETIM WINNICOTT NO BRASIL, Área Brasil, Seção Ensino, 

2024/11/11 

 

 

Curso: Winnicott – Experiência e Pensamento 

Instituto Sedes Sapientiae 

Docentes: Candido Fontan Barros, Claudia Perrotta, José Octavio Siqueira 

Cunha, Luciana Bertini Godoy (coordenadora), Lucila de Jesus M. 

Gonçalves, Lygia Vampré Humberg, Michele Carmona Aching, Sandra 

Conforto Tschirner (coordenadora) e Tereza Marques de Oliveira. 

 
Informações dos organizadores 

O objetivo geral do curso é fazer uma trajetória pela obra de Winnicott, desde o 

desenvolvimento emocional primitivo e a constituição do self, à vida cultural adulta e 

compartilhada, na saúde e no sofrimento psíquico. As aulas acompanham sua teoria do 

amadurecimento emocional a partir de conceitos como ilusão, transicionalidade, espaço do 

brincar, da criação e da cultura, tendo especial atenção às suas contribuições para a clínica 

psicanalítica e às psicopatologias. As aulas abarcam, ainda, reflexões sobre a sociedade e uma 

oficina de escrita com enfoque psicanalítico. 

 

Conteúdo programático 

• O autor e sua obra: formação e influência. 

• Desenvolvimento emocional primitivo. 

• A clínica mãe-bebê, da criança, do adolescente e do adulto. 

• Transicionalidade e paradoxalidade. 

• O brincar e a criatividade. 

• A experiência cultural. 

• Sonhos. 

• Transferência e contratransferência. 

• Consultas terapêuticas e Jogo do Rabisco. 

• A família e a busca pela integração. 

• Os processos de maturação. 

• Psicopatologia na infância. 

• Regressão. 

• Angústias Impensáveis. 

• Agressividade. 

• Tendência antissocial. 

• Integração Psique – Soma. 

• Transtorno psicossomático. 

• Reflexões sobre a sociedade. 

• Oficina de Escrita com Enfoque Psicanalítico. 

 

Serão ministradas cinco oficinas de escrita, com o objetivo principal de compartilhar 

orientações para a produção de textos com enfoque psicanalítico – artigos, ensaios, relatos de 

caso clínico, articulação teórica a partir de filmes, contos etc. O objetivo é que os participantes 

busquem emoldurar, através da escrita, temas que se mostraram mais significativos durante o 

curso, articulando com seus percursos profissionais e/ou pessoais. A ideia é que sejam 
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exercícios de reflexão e integração de conteúdos. Os trabalhos serão apreciados e comentados 

pelo corpo docente. 

Como atividade optativa oferecida pelo curso, os alunos matriculados terão direito de 

frequentar gratuitamente os encontros de Interlocuções, organizado por uma comissão do 

Espaço Potencial Winnicott. 

ESTRATÉGIAS: Aulas teóricas, seminários clínicos e oficina de escrita. 

 

Público-alvo 

Profissionais com formação universitária interessados na obra de Winnicott. 

 

Duração: 

Um ano. Carga horária: 68 horas obrigatórias, 8 horas optativas (Interlocuções). 2º ano 

opcional (quinzenal) carga horária: 34 horas, exclusivo para alunos que concluíram o primeiro 

ano. 

O segundo ano opcional estará sujeito a um número mínimo de inscritos para poder 

ocorrer. 

 

Horário 

Segundas-feiras, das 19h30 às 21h30. 

 


