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Apresentação 
“O livro Corpo e psicossomática em Winnicott (que 

inicialmente não trazia o hífen no título) teve a primeira edição 

esgotada há três anos. Nesse meio-tempo, foi traduzido e 

publicado em inglês e em mandarim. Nesta segunda edição, 

incluí as alterações feitas na revisão para a publicação em 

inglês, inclusive a importante decisão de manter o hífen do 

neologismo criado por Winnicott (Psycho-somatic), que 

entendeu não haver palavra simples capaz de abarcar o 

fenômeno relacional (o que quer que aconteça entre o soma e a 

psique) que ele quis descrever. Assim, modifiquei o termo para 

psico-somática, também inexistente em português.”  

Vera de Laurentiis 

 

“O que o leitor tem em mãos é uma preciosidade para os 

estudos winnicottianos e para o estudo da psico-somática. Neste 

livro, a autora esmerou-se em trazer à luz, e em juntar, quase 

em um bordado, as inúmeras menções de Winnicott, garimpadas às vezes em pequenas e quase 

imperceptíveis passagens de seus casos clínicos, para ilustrar as conquistas maturacionais que 

se sucedem, na saúde, ou não puderam se realizar, como no caso dos distúrbios em geral, 

ressaltando sempre o aspecto psicossomático dos fenômenos e as decorrências que nos chegam 

à clínica. Ao escolher e aprofundar os pontos e temas que lhe parecem essenciais, é como se 

pegasse o leitor pela mão e caminhasse com ele pelas veredas winnicottianas, mostrando-lhe 

pequenos detalhes, que fazem toda a diferença e que nem sempre podem ser vistos por olhos 

desavisados ou pouco familiarizados com a paisagem do novo paradigma que Winnicott nos 

oferece da natureza humana.” 

Elsa Oliveira Dias 
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