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Apresentação 
Nessa reflexão teórico-clínica, pretende-se realizar uma leitura do caso 

do “Homem dos Lobos” a partir da perspectiva de Winnicott, 

destacando a noção de falso self e a cisão como mecanismos defensivos. 

Parte-se do pressuposto que a infância traumática do paciente, sem um 

ambiente suficientemente bom, resultou na formação de 

um self cindido, com o verdadeiro self ocultado para garantir a 

sobrevivência psíquica. Nesse sentido, discute-se como que os 

comportamentos borderline do paciente são entendidos como tentativas 

de proteger-se da ameaça de desintegração psíquica. 
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