
BOLETIM WINNICOTT NO BRASIL, Área Brasil, Seção Ensino, 

2025/06/05 

Curso de Formação em Psicanálise Winnicottiana 

Instituto Espacial Psi Edu – Centro de Estudos da Psicanálise na 

Contemporaneidade (CEPEC) 

Início em 04 de junho de 2025, com duração de seis semestres 

 

 

 

Apresentação 
O principal objetivo do Curso é a formação de 

psicanalistas e terapeutas winnicottianos. O curso está 

aberto aos profissionais de todas as áreas (3o grau 

completo ou a completar até o término do curso) que 

desejam trabalhar com a prática clínica pautada no 

trabalho clínico-teórico de Donald D. Winnicott. 

 

Estrutura do Curso 

Objetivos 

O principal objetivo do Curso é a formação de 

psicanalistas e terapeutas winnicottianos. 

O curso está aberto aos profissionais de todas as áreas (3o 

grau completo ou a completar até o término do curso) que 

desejam trabalhar com a prática clínica pautada no 

trabalho clínico-teórico de Donald Winnicott. O curso está organizado em parte teórica e parte 

clínica (seminários clínicos, a partir das contribuições de Winnicott a psicanálise mundial. 

A modalidade do curso é híbrida (presencial e on-line), Ficando a critério do aluno estar na aula 

de forma presencial ou assistir no on-line ao vivo. As aulas ficarão gravadas e poderão ser 

acessadas pelo aluno a qualquer momento através do ambiente virtual do aluno. O local das 

aulas presenciais é na Barra da Tijuca (próximo ao metrô). O endereço será enviado para vocês 

em nossa próxima reunião. Além dos encontros nas aulas, também teremos simpósios, 

Colóquios e seminários presenciais. 

O aluno receberá instruções para sua entrada no Ambiente Virtual da Instituição Espacial Psi 

Edu. Esse ambiente virtual é de exclusivo uso do aluno, com senha própria, e lá terá acesso a 

todos os cursos da Instituição e materiais didáticos que os professores acharem importantes. 

 

Investimento: 

Taxa de inscrição: R$50,00 

A formação sao parcelas mensais fixas de R$480,00 (sendo dado 10% de desconto desse valor 

para pagamentos realizados antes do dia 02 de cada mês) 

*Os pagamentos podem ser via PIX, boleto, ou cartão de crédito ou débito. Essas opções 

poderão ser modificadas pelo aluno a qualquer momento. E estarão disponíveis no ambiente do 

aluno. 

Pagamentos via boleto: Do dia 01 ao dia 05 de cada mês. Vocês receberão o boleto por e-mail, 

ou poderão solicitá-lo no espaço do aluno caso o mesmo não chegue até o dia 02 do mês. 

O pagamento via boleto terá um acréscimo de R$3,00. 

Obs: 10% de desconto desse valor para pagamentos realizados antes do dia 02 de cada mês 

Pagamentos via pix: Do dia 01 ao dia 05 de cada mês. 
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Obs: 10% de desconto desse valor para pagamentos realizados antes do dia 02 de cada mês 

 

Estrutura do Curso 

O Curso consiste (teoria e clínica) no total de 3 anos de teoria e prática clínica. 

Disciplinas teóricas 

As disciplinas teóricas são oferecidas online em forma de aulas expositivas. 

O material didático é composto de: 

1) esquemas de aula, que, tomados como um todo, apresentam sequencialmente e de forma 

ordenada os pontos centrais, teóricos e práticos, do paradigma winnicottiano; 

2) disponibilização das aulas gravadas durante todo o ano. 

Aulas mensais: sexta e sábados (1o do mês)  

Sexta:  

Primeira aula 8:30 às 10:30 

Segunda aula 11:00 as 13:00 

Terceira aula 14:30 as 16:30 

 

Sábado  

Primeira aula 8:30 às 10:30 

Segunda aula 11:00 as 13:00 

 

Programa 

1o semestre 

• Introdução a Teoria Winnicottiana (Teoria das Relações Objetais) 

• Teoria do Desenvolvimento Emocional I: (Experiência do nascimento, 

Desenvolvimento dos estágios Pré-primitivos e primitivos em Winnicott, Estágios de 

dependência, Preocupação materno primária – Holding e Handling. 

• Teoria do Desenvolvimento Emocional II (As Tarefas maturacionais, A primeira 

mamada teórica e as tarefas fundamentais e processos do desenvolvimento, constituição 

do si mesmo primário, criatividade originária. 

• O ambiente. – Teoria do Desenvolvimento Emocional III: Início do processo de 

desilusão (desmame) e das funções mentais, relação com a realidade externa, o papel de 

espelho da mãe 

 

2o semestre (Winnicott)  

• O uso de um objeto e do EU SOU. 

• A psique-soma e a mente, 

• Introdução as relações ambientais e Objetais. 

• o alojamento da psique no corpo, 

• as bases do self no corpo, estados excitados e estados tranquilos, 

• distúrbios psicossomáticos. 

• As agonias impensáveis. 

• A transicionalidade: 

• Objetos e fenômenos transicionais 

• O espaço de potência 

• Seminário clínico  

 

 

2o e 3o semestres (Freud) 

Tema: O INÍCIO DA PSICANÁLISE 

• Breve introdução à biografia de Freud 
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• As influências de Charcot, Breuer e Fliess 

• O abandono do hipnotismo e o uso da associação livre 

• O rompimento de Freud e Breuer 

• O caso da Ana O. (Caso de histeria) 

• Associação livre de ideias: surge a psicanálise 

• Descoberta do inconsciente 

• Interpretação dos sonhos 1900 

• Formação dos sonhos: restos diurnos e desejos ICS 

• Conteúdo manifesto e conteúdo latente 

• Mecanismos na formação dos sonhos: condensação, deslocamento e figuração. 

• Como ocorre a interpretação dos sonhos no processo de análise da TEORIA DA 

SEXUALIDADE INFANTIL: 

• Os três ensaios sobre a sexualidade infantil (1905-1925) 

• Conceito de pulsão versus instinto 

• A Pulsão e seus destinos 

• Desenvolvimento psicossexual 

• Fases do desenvolvimento psicossexual 

• As zonas erógenas e as fixações 

• Narcisismo Primário 

• Narcisismo Secundário 

• Libido do eu e libido do objeto 

• Mecanismos de defesa do ego 

  

A PRIMEIRA E SEGUNDA TÓPICAS DO APARELHO PSÍQUICO 

• Consciente 

• Pré-consciente 

• Inconsciente 

• SUPEREGO 

• A nova constituição da personalidade 

• Função sintomática 

• O recalque Temas: COMPLEXO DE ÉDIPO 

• Introdução a lenda de Édipo 

• Complexo de Édipo em Psicanálise 

• O Édipo no menino 

• O Édipo na menina 

• Teoria da Castração? Constituição da subjetividade 

• Dissolução do Complexo de Édipo 

• Estruturas da Personalidade? Neurose 

• Psicose 

• Perversão Temas: Conceitos Fundamentais 

• Transferência e contratransferência 

• O que é transferência em psicanálise? 

• Tipos de transferências 

• Qual é a diferença entre transferência e contratransferência? 

• As resistências 

• Manejo clínico 

• Luto e Melancolia 

• Reflexões sobre a escuta analítica na contemporaneidade 

• Estudo de caso clínico 3o Semestre   

• A constituição do self e a saúde psíquica, 
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• Verdadeiro e o Falso Self. 

• A localização da experiencia cultural 

• O papel do pai 

• identificação cruzada 

• As raízes da Agressividade 

• a capacidade de sentir culpa e a reparação 

• o concernimento e o círculo benigno 

• Neurose e não neurose 

• classificação dos distúrbios do desenvolvimento maturacional 

• A defesa maníaca e a morte do mundo interno 

• Seminário clínico 

 

4o Semestre 

• A teoria do Brincar 

• e A criatividade em Winnicott 

• Consultas terapêuticas 

• O jogo do rabisco 

• Regressão a dependência e interpretação na análise Winnicottiana (O caso Piggle) 

• O trauma em Winnicott, 

• Esquizofrênica infantil (autismo e Personalidades fronteiriças), Splitt-off, equizoidia. 

• A tendência antissocial 

• A adolescência e a fase adulta 

• Seminário clínico 

 

5o Semestre 

• O Édipo em Winnicott 

• As organizações psíquicas para Winnicott 

• Distúrbios na adolescência 

• Distúrbios psíquicos 

• Distúrbios psicossomáticos I 

• Distúrbios psicossomáticos II 

• Seminário clínico 

 

6o Semestre 

• Winnicott e Freud 

• Winnicott e Klein 

• Winnicott e Kohut 

• Winnicott e Balint 

• Winnicott e Bowlby 

• Seminários clínicos 

 


