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Apresentação 

O projeto “Ao teatro com D.W. Winnicott” 
pretende aproximar a experiência emocional do teatro 
com a psicanálise winnicottiana. Atores e atrizes irão 
realizar a leitura dramática de peças de Henrik Ibsen 
(Noruega, 1828-1906), frequentemente reconhecido 
como pai do teatro moderno, para uma plateia de 
psicanalistas e interessados no tema. A partir do contato 
com a densidade do enredo, a profundidade dos diálogos 
e as interpretações dos atores, iremos propor uma reflexão 
baseada em conceitos winnicottianos, contando com a 
experiência individual e com propostas de recortes 
clínicos por parte de participantes. 

Acreditamos que “o brincar e a realidade” podem 
ser experienciados no espaço de trocas teóricas e clínicas 
a partir de elementos mediadores, a exemplo do teatro. O 
espaço potencial assim criado e potencializado é capaz de 
aproximar in vivo a obra e o pensamento do autor de 
referência na área: D.W. Winnicott. 

 


