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Apresentaciao da Editora

A 2% edigdo do livro Clinica do Setting em Winnicott, da
autora Sueli Hisada, parte da préatica clinica com pacientes que [ Sueli Hisada
ndo se beneficiam da psicandlise tradicional para propor uma [E
abordagem baseada nas ideias do psicanalista Donald
Winnicott, centrada na adaptagdo do setting terapéutico como
instrumento de cuidado e transformagdo psiquica. A autora
analisa inicialmente o setting classico freudiano, para depois
apresentar o sefting winnicottiano, mais flexivel e responsivo as
necessidades de pacientes com estruturas psiquicas frageis,
como os borderline, esquizoides e psicoticos. Nessa abordagem,
o terapeuta assume um papel ativo, oferecendo holding e
sustentacdo emocional em situagdes de regressdo a
dependéncia, permitindo o resgate de experiéncias primarias e
a reconstrucao do self. Ao longo do livro, a autora discute g:)‘ “si:tatmg
conceitos como regressdo, relagdes objetais e mudanga ¥ em winnicott
psiquica, ilustrando-os com vinhetas clinicas e casos
emblematicos como os de Penélope, Vulcano e Apolo. Nesses
casos, o manejo do setting foi essencial para permitir o surgimento de aspectos verdadeiros do
self. A obra defende uma ética baseada no cuidado materno, na responsabilidade do analista e
na humanizagao da pratica clinica, mostrando que o setting pode ser um espaco vivo que acolhe,
transforma e possibilita o crescimento emocional.
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