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Artigo de Elsa Oliveira Dias é publicado pela revista italiana Richard e Piggle 

 

O artigo “A teoria winnicottiana do amadurecimento 

como guia da prática clínica”, de autoria de Elsa Oliveira Dias, 

foi publicado na revista italiana Richard e Piggle, especializada 

em estudos psicanalíticos sobre a criança e o adolescente. 

Publicado desde 1993, o periódico é editado em colaboração 

pela Associazione Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica 

dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della Famiglia (AIPPI) e pela 

Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica dell'Infanzia, 

dell'Adolescenza e della Coppia (SIPsIA), tendo se tornado 

referência para pesquisas no campo da psicologia, da saúde 

mental e da assistência social. 

O texto de Elsa Oliveira Dias – “La teoria winnicottiana 

dei processi maturativi come guida alla pratica clinica”, na 

tradução de Susanna Guida – abre esta nova edição de Richard 

e Piggle, especialmente dedicada ao tema dos processos de 

amadurecimento segundo D.W. Winnicott, somando-se à publicação italiana de seu livro A 

teoria do amadurecimento de D.W. Winnicott, lançada em 2022 pela editora FrancoAngeli.  

O artigo, originalmente publicado em português na edição de 2022 do Boletim Winnicott 

no Brasil, propõe-se a demonstrar que a teoria do amadurecimento individual de Winnicott 

pode servir de horizonte teórico para o diagnóstico clínico e como guia insubstituível para o 

trabalho clínico. Além de apresentar os principais pressupostos que orientam a teoria 

winnicottiana e a classificação dos distúrbios maturacionais formulada por Winnicott – psicose, 

depressão e neurose –, o trabalho de Elsa Oliveira Dias mostra, a título de exemplo, que um 

distúrbio, considerado o mesmo a partir de sua sintomatologia, pode ter diferentes naturezas, 

conforme a fase de amadurecimento em que a falha ambiental ocorre na vida do indivíduo. 


